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23 pazienti / 46 occhi (follow-up a 1 mese)
21 pazienti / 42 occhi (follow-up a 3 mesi)
Età media: 59,86 anni
Esclusione: astigmatismo corneale preoperatorio > 0,75D

Impianto bilaterale di AT ELANA 841P su 23 pazienti sottoposti a chirurgia della 
cataratta
•	 Studio osservazionale, prospettico, a braccio singolo, monocentrico
•	 Calcoli del potere della IOL con la formula di Barrett Universal II (costante A del fabbricante 

di 119,5)
•	 Acuità visiva monoculare/binoculare corretta e non corretta per lontano (6 m), intermedia 

(66 cm) e da vicino (40 cm) 
•	 Curva di defocus monoculare a 1 mese, curva di defocus binoculare a 3 mesi
•	 Sensibilità al contrasto monoculare e binoculare in condizioni fotopiche a 3 mesi 
•	 Risultati riferiti dai pazienti utilizzando il questionario Catquest 9SF a 3 mesi

Dimensioni campione

Spotlight dello studio: valutazione dei risultati 
visivi e funzionali di ZEISS AT ELANA 841P
AT ELANA® offre un range completo del campo visivo e risultati visivi affidabili  
a tutte le distanze, garantendo un’elevata soddisfazione dei pazienti. 

Refrazione e acuità visiva
A 3 mesi dall’intervento, l’equivalente sferico 
(SE) medio era di 0,08±0,44 D, con il 95% 
degli occhi entro ±0,50 D rispetto alla 
refrazione target SE e il 100% con cilindro 
inferiore a ±0,50 D. La media delle acuità 
visive monoculari e binoculari non corrette 
per la visione da lontano (6 m), intermedia 
(66 cm) e da vicino (40 cm) era eccellente, 
come illustrato nella tabella 1.

Acuità 
visiva

Monoculare  
(n=21 occhi)

Binoculare  
(n=21 pazienti)

UDVA -0,04 ± 0,07 (-0,18/0,04) -0,13 ± 0,08 (-0,30/-0,02)

UIVA 0,13 ± 0,15 (-0,10/0,36) 0,03 ± 0,12 (-0,14/0,30)

UNVA 0,21 ± 0,13 (0,00/0,46) 0,11 ± 0,11 (-0,02/0,32)

Tabella 1: Acuità visiva (logMAR) a 3 mesi dall’intervento (espressa 
come media, deviazione standard e intervallo) UDVA: acuità visiva 
per lontano non corretta; UIVA: acuità visiva intermedia non corretta; 
UNVA: acuità visiva da vicino non corretta

Performance della curva di defocus
A 1 mese, la curva di defocus monoculare 
media ha mostrato un’acuità visiva di 
0,20 logMAR o maggiore, in un intervallo 
di defocus che va da -3,00 D a +1,50 D, 
indicando che AT ELANA fornisce un range 
completo del campo visivo (RoF, linee rosse 
nella figura 1). 

A 3 mesi, la curva di defocus binoculare 
(figura 2) ha mostrato un picco nell’acuità 
visiva media a 0,0 D (-0,14±0,07 logMAR), 
quindi un graduale declino a 0,00±0,08 logMAR  
a una distanza di 66 cm, raggiungendo infine 
-0,01±0,09 logMAR a -2,5 D (40 cm).

Soddisfazione dei pazienti (Catquest 9SF)
Il 100% dei pazienti disponibili alla visita di 
follow-up a 3 mesi (n=21) ha dichiarato di 
essere piuttosto o molto soddisfatto della 
propria visione. Inoltre, tutti i pazienti hanno 
riferito assenza di difficoltà o solo alcune 
nello svolgimento delle attività quotidiane.

Sensibilità al contrasto
Alla visita di follow-up a 3 mesi, il test della 
sensibilità al contrasto binoculare ha 
mostrato ottime prestazioni a basse 
frequenze spaziali (3 e 6 cpd) con un 
moderato calo alle frequenze più elevate (12 e 
18 cpd). Un modello simile è stato osservato 
nelle misurazioni monoculari (figura 3).

Figura 1: Curva di defocus monoculare a 1 mese dall’intervento 
(n=23 pazienti)
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Figura 2: Curva di defocus binoculare a 3 mesi dall’intervento 
(n=21 pazienti)
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Figura 3: Funzione di sensibilità al contrasto in condizioni fotopiche 
a 3 mesi dall’intervento

Lo
g 

co
nt

ra
st

o

-2,5

-2,0

-1,5

-1,0

-0,5

0,0
3 6 12 18

Cicli per grado (cpd)

it-OUS_32_200_0255I  © Carl Zeiss Meditec AG, 2026. Tutti i diritti riservati.

Occhio destro
Occhio sinistro
Binoculare

https://www.sciopen.com/article/pdf/10.18240/ijo.2025.12.07.pdf

