
GuíarápidadeZ CALC 2.3
Cálculo de LIO tóricas y no tóricas y realización de pedidos  
con Z CALC®

Guía rápida



ZCALC:
Z CALC® de ZEISS es un software destinado a ayudar al usuario 
a seleccionar las LIO de ZEISS calculando la potencia de la lente 
intraocularylarefracciónresidualprevista.Z CALCtambién 
se puede utilizar para calcular la potencia posoperatoria de  
lasLIOparapacientesquesehayansometidopreviamente 
atratamientosLASIK,LASEKyPRK.

ElnuevoZ CALCescompatibleconlossiguientes
navegadores:
AppleSafari,versiónmóvilparaiOS(versión 15osuperior)
AppleSafari,versiónparaMacOS(versión 15osuperior)
GoogleChrome,versiónparaWindows 10 
(versión 102osuperior)
GoogleChrome,versiónmóvilparaAndroid 
(versión 102osuperior)
MicrosoftEdge,versiónparaWindows 10 
(versión 102osuperior)

Requisitosdeuso:
Asegúresedehaberdesactivadoelbloqueadordeventanas
emergentes.Paraconsultarinstruccionesdetalladassobre 
cómodesactivarlosbloqueadoresdeventanasemergentes,
acceda a Bloqueadores de ventanas emergentes y cómo 
desactivarlos. Consulte las instrucciones de uso antes de  
utilizar el producto.

1.Seleccióndelaregión,condicionesdeusoyproteccióndedatos

• Seleccione una región.
• Lealas«Condicionesdeuso».Marquelacasilladeverificación.
• Haga clic en «Aceptar y continuar».
• Además,tambiénencontrarálas«Disposicionesdeproteccióndedatos».

2.Informacióndelpaciente

1

3

4

2

1 Introduzcaelnúmerodepaciente(noelnombredelpaciente).

 2 Seleccionesielpacientesehasometidoaunprocedimientodecorrecciónvisualporláser(LASIK,LASEKoPRK) 
con anterioridad:
• Sedebeseleccionarelestadodecorrecciónvisualporláserparaambosojos.
• Encasoafirmativo,asegúresedeindicarsisehanrealizadocirugíasdemiopíaohipermetropía.

3 Introduzcalafechadelexamenbiométrico(opcional).

4 Introduzcalafechadelacirugía(opcional).
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4.Pantalladeresultado

A Puedecambiarentreel«Modoestándar»yel«Modoampliado»haciendoclicenelmodoquedesee(esquinasuperior
derecha).
• Modoestándar:Z CALClepresentatres cálculosentrelosquepuedeescogerelmásadecuadosegúnsusprioridades.
• Modoampliado:puedecambiarelequivalenteesférico(SE)ylaspotenciascilíndricas(soloenlasLIOtóricas)para
revisarlarefracciónresidualesperadaylaposiciónefectivadelalente(ELP).

Modoestándar Modoampliado

3.Pantalladecálculo

5   Introduzca la longitud axial del paciente. Seleccione 
«IOLMaster»paralasmedicionesconundispositivo 
debiometríaópticaoultrasonidosdeinmersión.
Seleccione«Aplanación»paralasmedicionescon
ultrasonidos de aplanación.

6 IntroduzcalaPCAdelpacienteeindiquesisehamedido
desde el epitelio o desde el endotelio.

7 Seleccionesideseaintroducirvaloresde«Queratometría»
(K)estándarode«TotalKeratometry(TK)»ysideseausar
losvaloresdeTKconlasmedidasdelacurvaturaposterior
delacórneadeIOLMaster700.

 8 IntroduzcalosvaloresdequeratometríaodeTKen
dioptríasoenradiosenmm.

 9 Introduzcael«Ejeplano».

 10  Seleccioneel«Índicedequeratometría»enelmenú
desplegable.

11 Seleccione«ZCALCNomogram»*silodesea.

 12 Introduzcalarefracciónobjetivo,laposicióndelaincisión
yelSIAparaobteneruncálculopersonalizado(opcional).

13  Seleccione el cálculo de LIO tórica o no tórica.

14 SeleccionelaLIOdeseadaenelmenúdesplegable.

Haga clic en «Aceptar y calcular».

A

5.SeleccióndelmodelodeproductodeLIO

  15Seleccioneeltipodeproducto(segúnladisponibilidad)en
elmenúdesplegableapartirdelosvaloresgenerados.

16 Hagaclicenelbotón«Añadiralalistaderecordatorio»
situadojuntoalmenúdesplegableparatransferirel
resultado a la lista de recordatorio.

6.NavegaciónalalistaderecordatorioylasimpresionesenPDF

7.CreacióndeimpresionesenPDFparalasLIOseleccionadasorealizacióndepedidosporcorreoelectrónico

18   Seleccione la cantidad de LIO deseadas.

19A Hagaclicen«Pedirporcorreoelectrónico»(para 
enviardirectamenteelpedidoalrepresentantelocal 
deZEISS).

O BIEN

19B Hagaclicen«GuardarcomoPDF»paracrearunPDF
conlosresultadosdecálculoylainformacióndepedido
sobrelasLIOseleccionadasenlalistaderecordatorio.

17A Hagaclicenelbotón«GuardarcomoPDF»para
guardarlosresultadosseleccionadosenformatoPDF
directamentedesdelapantalladecálculo.

17B Hagaclicenelbotóndelalistaderecordatoriosituado
enlaparteinferior.Alhacerlo,accederáalasegunda
pantalla,dondepodráseleccionarlaslentesparalos
pedidosoparalasimpresionesenPDF.

O BIEN

17C Hagaclicenelsímbolodelalistaderecordatorio
situadoenlaesquinasuperiorderecha.Deestemodo
accederáalamismapantallaqueconelbotón«Lista
de recordatorio» situado en la parte inferior de la 
página.

17C

18

19A

15 16

5

6

9

13
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14

12

7

8

11

* Compensación matemática para el astigmatismo corneal posterior (incluida por primera vez con v2.0).

17A
17B

19B

M  MICS(cirugíadecataratapormicroincisión),apta 
paraincisionesde1,8 mmdetamaño

MP  MICS(cirugíadecataratapormicroincisión),apta 
paraincisionesde1,8 mmdetamañoyprecargada

MV MICS(cirugíadecatarataspormicroincisión),apta
paraincisionesde1,8 mmdetamañoyfiltrovioleta  
yazul(amarillo)

P Totalmenteprecargada en el inyector

PY Totalmenteprecargadaenelinyectoryfiltroamarillo
(yellow)deluzazul

“-” Ninguna variante
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ESTADO OCULAR

VALORES BIOMÉTRICOS

CÁLCULO DE IOL

 

--- Sin valor de medición disponible   Eje girado

OD derecha izquierda OS
EL Faquia LVC sin tratamiento
  Modo LVC sin tratamiento
Ref. ob. 0,00 D SIA 0,00 D  Inc. 0°

EL Faquia LVC LASIK/LASEK/PRK
  Modo LVC Hipermet.
Ref. ob. 0,00 D SIA 0,00 D  Inc. 0°

LE 23,85 mm
PCA 3,26 mm
       
       

Ast. K -1,66 D @ 125°
Avg. R 7,68 mm
R1 7,82 mm @ 125°
R2 7,53 mm @ 35°

       
       
       
       

       
       
       
       

LE 21,00 mm
PCA 3,00 mm
       
       

       
       
       
       

       
       
       
       

Ast. TK -1,21 D @ 100°
Avg. TR 8,00 mm
TR1 8,11 mm @ 100°
TR2 7,88 mm @ 10°

ZEISS AT LARA® toric 929 MP

Z CALC | Queratometría
 

IOL [D] Resultado previsto [D]
SE Esf Cil Eje SE Esf Cil Eje  

+20,00 +19,00 +2,00 35° -0,94 -0,87 -0,13 125°
+19,50 +18,50 +2,00 35° -0,56 -0,49 -0,13 125°
+19,00 +18,00 +2,00 35° -0,18 -0,12 -0,13 125°
+18,50 +17,50 +2,00 35° +0,19 +0,26 -0,14 125°
+18,00 +17,00 +2,00 35° +0,56 +0,63 -0,14 125°

ELP  4,28 mm

ZEISS AT LARA® toric 929 MP

Z CALC | Total Keratometry
 

IOL [D] Resultado previsto [D]
SE Esf Cil Eje SE Esf Cil Eje  

+32,50 +31,75 +1,50 10° -0,67 -0,66 -0,02 100°
+32,00 +31,25 +1,50 10° -0,28 -0,27 -0,02 100°
+31,50 +30,75 +1,50 10° +0,11 +0,12 -0,03 100°
+31,00 +30,25 +1,50 10° +0,49 +0,50 -0,03 100°
+30,50 +29,75 +1,50 10° +0,87 +0,88 -0,03 100°

ELP  3,91 mm

180° 0°35°

T N
Posición de la incisión: 0°
Eje de implantación: 35°

180° 0°10°

N T
Posición de la incisión: 0°
Eje de implantación: 10°

Fecha de la medición  24/04/2024 n  1,3375 Fecha de la medición  24/04/2024 n  1,3375

PLANIFICACIÓN DE IOL
ID paciente TEST ID

   
   
   
   
 

 

 
Test Clinic
Department
Max-Dohrn-Straße 8-10
Building C
10589 Berlin
Germany
Telephone number
test@clinic.com

Comentario

 

Firma
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8.RealizacióndepedidosporcorreoelectrónicoocreacióndeimpresionesenPDF

Pararealizarpedidos:
• Introduzcatodoslosdatosrelevantes,incluidoselnombredelaclínica,eldepartamento,lacalleyelnúmero,elnúmero
deteléfonoyladireccióndecorreoelectrónico(ladireccióndecorreoelectrónicodesudistribuidorlocaldeZEISSse
rellenarádeformaautomáticasegúnelpaísquehayaseleccionado).

• Alpulsarelbotón«Enviar»,seenviaráunmensajedecorreoelectrónicoconsupedidoaldistribuidorlocaldeZEISS(cuya
direcciónserellenadeformaautomáticasegúnelpaísseleccionado).

Paralaimpresiónyelenvíomanualporfax
• ParaguardarenPDF,noesprecisoqueintroduzcasusdatos(losdatossolosonnecesariospararealizarpedidosdirectos).
• Sencillamentenavegueporlapantallahaciaabajo,hagaclicen«Guardar»ysecrearáelPDFenunanuevapestañadesu

navegador. 
 
Aviso:asegúresedequeelbloqueadordeventanasemergentesestédesactivadoenelnavegador.Delo
contrario,sigalasinstruccionesdelapéndice:Bloqueadores de ventanas emergentes y cómo desactivarlos.

Para realizar pedidos

Para imprimir

A Informaciónespecíficadelaclínica(opcional).

B Nombreytipodelalente.

C Fórmulaytipodemedición(queratometríao 
TotalKeratometry).

D   Los valores etiquetados en el envase del producto de 
laslentescalculadassedestacanennegrita,ylosno
etiquetadossedejanengris.

E    Lentes seleccionadas de las listas de recordatorio de  
ODyOS.

F Diagramadelojoconposicióndelaincisiónprincipal 
yejedeimplantaciónparaLIOtóricas.

G Nasal-Temporal

A Segúneletiquetadodelalenteseleccionada,losvalores
relevantesparaelpedidosemuestranennegrita.

 OD: Oculus Dexter (ojo derecho) 
 OS: Oculus Sinister (ojo izquierdo) 
 OU: Oculus Uterque (ambos ojos) 
 EL: estado de la lente 
 Ref. ob.: refracción objetivo 
 LVC: Laser Vision Correction (corrección visual por láser) 
 SIA: Surgical Induced Astigmatism (astigmatismo inducido quirúrgicamente) 
 Inc.: dirección de la incisión 
 n: índice queratométrico 
 LE: longitud de eje 
 PCA: Profundidad de la cámara anterior 
 Ast.  K/ Ast.  TK: Astigmatism K/ TK (astigmatismo K/ TK) 
 Avg.  R/ Avg.  TR: Average R/ TR (R/ TR promedio) 
 K1 & K2: Keratometry values (valores de queratometría) 
 TK1 & TK2: Total Keratometry values (valores de queratometría totales) 
 SE: Spherical Equivalent (equivalente esférico) 
 Esf: esfera 
 Cil: cilindro 
 Ax: eje 
 ELP: Effective Lens Position (posición efectiva de la lente) 

B
C

E

F

G

A

OD OS
IOL ZEISS AT LARA® toric 929 MP ZEISS AT LARA® toric 929 MP

IOL (SE/Esf/Cil/Eje) +19,00 D / --- / +2,00 D / 35° +31,50 D / --- / +1,50 D / 10°

Cantidad 1 1

Fecha de la operación 13/05/2024 13/05/2024

Refracción objetivo (SE) 0,00 D 0,00 D

Longitud de eje 23,85 mm 21,00 mm

Profundidad de la cámara anterior (de la Epitelio) 3,26 mm (de la Epitelio) 3,00 mm

Índice de queratometría 1,3375 1,3375

R1 7,82 mm @ 125° --- @ ---

R2 7,53 mm @ 35° --- @ ---

Ast. K -1,66 D @ 125° --- @ ---

TR1 --- @ --- 8,11 mm @ 100°

TR2 --- @ --- 7,88 mm @ 10°

Ast. TK --- @ --- -1,21 D @ 100°

Posición de la incisión 0° 0°

SIA 0,00 D 0,00 D

ELP 4,28 mm 3,91 mm

Resultado previsto (SE/Esf/Cil/Eje) -0,18 D / -0,12 D / -0,13 D / 125° +0,11 D / +0,12 D / -0,03 D / 100°

Pedir STACY reutilizable: 

Exención de responsabilidad:

El pedido incluye una recomendación no obligatoria. He aceptado las condiciones de uso del producto ZEISS que ha generado este pedido. La recomendación solo representa un valor 
aproximado, comprobado por mí en términos técnicos, basado en experiencias generales y un algoritmo de cálculo. El pedido, así como la orden resultante, están sujetos a las condiciones 
generales de uso de Carl Zeiss Meditec AG que se encuentran en Internet en https://www.zeiss.es/meditec/impreso/terminos-y-condiciones.html

FORMULARIO DE PEDIDO IOL
ID paciente TEST ID

   
   
   
   
 

 

 
Test Clinic
Department
Max-Dohrn-Straße 8-10
Building C
10589 Berlin
Germany
Telephone number
test@clinic.com

Comentario

 

Firma
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9.Iniciodeuncálculonuevo

• Cierre la ventana de la lista de recordatorio haciendo clic en 
la equis situada en la parte superior derecha de la pantalla.

• Comienceuncálculonuevohaciendoclicenelbotón
«Nuevocálculo».Tengaencuentaquetodoslosdatos
introducidos y los resultados del cálculo incluidos en la 
lista de recordatorio se eliminarán al hacer clic en este 
botón.Sisolodeseaañadirotrocálculoasulistade
recordatorio,nohagaclicen«Nuevocálculo».

10.Apéndice

Bloqueadoresdeventanasemergentesycómodesactivarlos
Paradescargarelformulariodecálculo/pedidodelasLIO,debepermitirlasventanasemergentesenlapáginadeZ CALC.
Asegúresededesactivarlosbloqueadoresdeventanasemergentesdelnavegador,encasodequelasventanasemergentes
esténbloqueadas(loqueimpidelacreacióndePDF).
Estaopciónsepuedeencontrarenlaconfiguracióndelnavegadorqueutilice.
Enalgunosnavegadores,semuestraelbloqueocomounmensajedeadvertenciaypuededeshabilitarelbloqueohaciendo
clicdirectamenteenelmensaje.
Esposiblequetengaquevolverainiciarladescargadelosdocumentos.

Puedeencontrarmásinformaciónenlossitioswebdelosproveedoresdelosrespectivosnavegadores.
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CarlZeissMeditecAG
GoeschwitzerStrasse51–52
07745Jena
Alemania
https://zcalc.meditec.zeiss.com
www.zeiss.com/med/contacts

ZCALC 2.3
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