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23 pacientes/46 ojos (visita de seguimiento 
1 mes después)
21 pacientes/42 ojos (visita de seguimiento 
3 meses después)
Edad media: 59,86 años
Exclusión: astigmatismo corneal preoperatorio >0,75 D

Implantación bilateral de AT ELANA 841P en 23 pacientes que se someten a una cirugía  
de cataratas
•	 Estudio observacional prospectivo de un solo grupo y en un solo centro
•	 Cálculos de la potencia de la LIO con la fórmula Barrett Universal II (constante A del fabricante  

de 119,5)
•	 Agudeza visual monocular/binocular corregida y no corregida para distancia lejana (6 m), 

intermedia (66 cm) y cercana (40 cm) 
•	 Curva de desenfoque monocular un mes después, curva de desenfoque binocular tres meses 

después
•	 Sensibilidad al contraste monocular y binocular en condiciones fotópicas tres meses después 
•	 Resultados notificados por los pacientes mediante cuestionario Catquest-9SF tres meses después

Tamaño de la muestra

Lo más destacado del estudio: evaluación de los  
resultados visuales y funcionales de ZEISS AT ELANA 841P
AT ELANA® proporciona el rango completo de campo de visión y resultados visuales fiables  
en todas las distancias, lo que se traduce en altos niveles de satisfacción del paciente. 

Agudeza visual y refracción
Tres meses después de la cirugía, el equivalente 
esférico medio era de 0,08±0,44 D, con el 
95 % de los ojos dentro de ±0,50 D de la 
refracción objetivo del equivalente esférico y 
el 100 % de ellos dentro de ±0,50 D de 
cilindro. Las agudezas visuales monocular y 
binocular no corregida medias para distancia 
lejana (6 m), intermedia (66 cm) y cercana 
(40 cm) resultaron ser excelentes, tal y como 
se muestra en la tabla 1.

Agudeza 
visual

Monocular  
(n=21 ojos)

Binocular 
(n=21 pacientes)

UDVA -0,04 ± 0,07 (-0,18/0,04) -0,13 ± 0,08 (-0,30/-0,02)

UIVA 0,13 ± 0,15 (-0,10/0,36) 0,03 ± 0,12 (-0,14/0,30)

UNVA 0,21 ± 0,13 (0,00/0,46) 0,11 ± 0,11 (-0,02/0,32)

Tabla 1: Agudeza visual (logMAR) tres meses después de la cirugía 
(mostradas como valores medios, desviaciones estándar y rangos) 
UDVA: agudeza visual lejana no corregida; UIVA: agudeza visual 
intermedia no corregida; UNVA: agudeza visual cercana no corregida

Rendimiento de la curva de desenfoque
Un mes después de la cirugía, la curva  
de desenfoque monocular presentó una  
agudeza visual del 0,20 logMAR o superior en 
todo el rango de desenfoque desde -3,00 D 
a +1,50 D, lo que indica que AT ELANA 
proporciona un rango completo de campo 
de visión (RoF, por sus siglas en inglés, 
representado con la línea roja de la figura 1). 

Tres meses después de la cirugía, la curva  
de desenfoque binocular (figura 2) presentó  
un aumento en la agudeza visual media con  
0,0 D (-0,14±0,07 logMAR), seguido de una 
disminución gradual hasta 0,00±0,08 logMAR 
a una distancia de 66 cm, para llegar a 
-0,01±0,09 logMAR con -2,5 D (40 cm).

Satisfacción del paciente (Catquest 9SF)
El 100 % de los pacientes, a los que se 
les realizó una visita de seguimiento a los 
3 meses de la cirugía (n=21), informaron estar 
bastante o muy satisfechos con su visión. 
Además, todos los pacientes informaron  
que no tenían dificultad alguna en llevar  
a cabo sus actividades cotidianas.

Sensibilidad al contraste
En la visita de seguimiento 3 meses después 
de la cirugía, en las pruebas de sensibilidad 
al contraste binocular se observó un buen 
rendimiento en frecuencias espaciales 
bajas (3 y 6 cpd) con una disminución 
moderada en frecuencias más altas (12 y 
18 cpd). Un patrón similar se observó en las 
mediciones monoculares (figura 3).

Figura 1: Curva de desenfoque monocular 1 mes después de la cirugía 
(n=23 pacientes)
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Figura 2: Curva de desenfoque binocular 3 meses después de la cirugía 
(n=21 pacientes)
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Figura 3: Función de sensibilidad al contraste bajo condiciones 
fotópicas 3 meses después de la cirugía

Lo
g 

de
 c

on
tr

as
te

-2,5

-2,0

-1,5

-1,0

-0,5

0,0
3 6 12 18

Ciclos por grado (cpd)

es-OUS_32_200_0255I  © Carl Zeiss Meditec AG, 2026. Reservados todos los derechos.

Ojo derecho
Ojo izquierdo
Binocular

https://www.sciopen.com/article/pdf/10.18240/ijo.2025.12.07.pdf

